Blueprint Instrumen Kecemasan Sosial Sesudah Uji Validitas

Nomor Item

Nomor Item

Jumlah

Dimensi Indikator (Favourable) |(Unfavourable) | Item
Perasaan akan takut|1. Rasa takut akan
evaluasi negative penilaian negatif 1,2 3,4 12

2. Merasa khawatir

yang berlebih 5,6,7,8 9

3. Tidak percaya diri |10, 11 12

1. Tidak nyaman saat
Penghindaran Sosial dengan|berada di  tempat
tertekan secara umum umum 13, 14, 15 16 12

2. Malu 17,18 19

3. Kesulitan dalam

bertanya kepada

orang lain 20 21

4. Gelisah 22,23 24
Penghindaran sosial dengan
tertekan terhadap situasi
atau orang baru 1. Gugup 25,26, 27 28 11

2. Sulit beradaptasi |29, 30 31

3. Menghindari

kontak mata 32,33 34, 35
Total 35
Blueprint Instrumen Kecemasan Sosial Sesudah Uji Validitas

Nomor Item [Nomor Item
Jumlah

Dimensi Indikator (Favourable) |(Unfavourable) | Item




Perasaan akan takut|4. Rasa takut akan
evaluasi negative penilaian negatif 1,2 3,4 12
5. Merasa khawatir
yang berlebih 5,6,7,8 9
6. Tidak percaya diri |10, 11 12
5. Tidak nyaman saat
Penghindaran Sosial dengan|berada di  tempat
tertekan secara umum umum 13, 14, 15 11
6. Malu 17,18 19
7. Kesulitan dalam
bertanya kepada
orang lain 20 21
8. Gelisah 22,23 24
Penghindaran sosial dengan
tertekan terhadap situasi
atau orang baru 4. Gugup 25,26, 27 28 11
5. Sulit beradaptasi |29, 30 31
6. Menghindari
kontak mata 32,33 34, 35
Total 34




